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Kartlegging av legemiddelbruk – huskeliste 
 

Faste legemidler 
(eventuelt legemidler til inhalasjon, øyedråper, 
legemidler i plasterform ) Navn og styrke 

Dose 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Legemidler uten resept 
Navn og styrke 

Dose og 
hvor ofte 
brukt 

  

  

  

  

Naturlegemidler, vitaminer og mineraler 
Navn og styrke 

Dose og 
hvor ofte 
brukt 

  

  

  

  

  

  

  

 


